
 

第３回 障害者スキー体験会 募集要項 
 
１．主 催・・・・・名古屋市障害者スポーツセンター  
    （社福）名古屋市総合リハビリテーション事業団 
 
２．受講できる方・・身体障害者手帳または愛護（療育）手帳を所持している方（中学生以上） 
          ＊親子での参加も可能です。但し、部屋数に限りがありますので知的障害者で 
           日常生活に介助を必要な方を優先させていただきます。 
 
３．場 所・・・・・スキー場 
    あさひプライムスキー場 
    〒３９０－１１０４  長野県東筑摩郡朝日村古見３０６－１ 
    電話 ０２６３－９９－３７００ 
 
      宿 舎 
    緑の体験館 
    〒３９０－１１０４  長野県東筑摩郡朝日村古見２７３ 
     
 
４．定 員・・・・・２０名（親子５組１０名含む） 
          ＊申し込みが定員を超えた場合は選考します。選考にあたっては、未経験者を 
           優先いたします。 
 
５．日程 
 日  程 時  間 内  容 

スキー 
体験会 

２/２８（日） 

午前９：００ 
 

午後１：００ 
 

午後２：００～ 
 
 
 
午後４：００ 

集合（スポセン）出発 
 
現地到着（予定） 
 
ゲレンデにて体験会 （約２時間） 
・雪遊び、ソリなどで雪を楽しみたい方 ＊１ 
・ボランティア、他の参加者と一緒にスキーを楽しみたい方 ＊２ 
・スキーの技術向上を目指し、スクールスクールを受けたい方 ＊３ 
宿舎へ 

３/１（月） 

午前９：００～ 
 
 
 
 
午後２：００ 
午後５：３０ 

ゲレンデにて体験会 （約２時間） 
・雪遊び、ソリなどで雪を楽しみたい方  
・ボランティア、他の参加者と一緒にスキーを楽しみたい方  
・スキーの技術向上を目指し、スクールスクールを受けたい方  
 
宿舎出発 
到着（スポセン）解散 

 
６．事前説明会・・・平成２２年２月２１日（日）の午後２：００を予定しております。 
          ・日程などの説明を行います。 
 
 



７．参加費用・・・・９，５００円・・・参加決定後振込み 
 宿泊費１泊２食、入場料（リフト料金込み） 
 ※スキースクール・レンタルスキーは別途料金がかかります。 
 

８．受講決定のお知らせ・・・申し込み締め切り後の一週間前後にご通知します。 
 
９．レンタルについて・・・スキー板・ブーツ・ウェアーレンタルを希望される方は申し込み用紙にご

記入ください。なお、用具の種類など気軽に相談してください。 
             
１０．スキースクールについて・・・スキースクールを希望される方は申し込み用紙にご記入ください。 
      講習方法 障害や個人のスキーレベルに合わせて、インストラクターが指導を行います。 
      ・肢体不自由 （通常スタイル・アウトリガー・１本スキーなど） 
      ・聴覚障害者 ・内部障害者 ・視覚障害者 ・知的障害者 
 
１１．申し込みについて 
    ・申込み方法・・・申込書に必要事項を記入の上、当スポーツセンター受付に直接お持ちに 
             なるか、郵送でお申込みください。（FAXでの申し込みは不可。） 
    ・申込み期間・・・平成２２年１月１０日（日）～平成２２年１月３１日（日）必着！  
    ・申込み先および問い合わせ先 
      
      
 
 
 
 
 
 

＊１ 今まで、雪で遊んだり、ゲレンデに行かれたことのない方でも、ボランティアさんた 
   ちと一緒に雪遊びや、ソリなどをして楽しく遊びましょう！ 
 
＊２ 気軽にスキーを楽しみたい方へ！ 
   スキーをお持ちでない方でも、レンタルスキーがあります。 
   レンタルスキー料金（過去実績１セット１日２０００円～） 

 
＊３ 真剣にスキルアップを目指すあなたへ！ 
   スキースクール料金（過去実績１時間５０００円～） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

〒４６５－００５５  
 名古屋市名東区勢子坊二丁目１５０１ 
 名古屋市障害者スポーツセンター 
℡０５２－７０３－６６３３ fax０５２－７０４－８３７０ 
                  担当：筒井 西岡 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

申し込み期間：平成２２年１月１０日（日）～平成２２年１月３１日（日） 必着 

申し込み場所：名古屋市障害者スポーツセンター 

スキーのスキルアップを目指す方はもちろん、スキーを楽しみたい方、スキー初心者、ス

キー未経験者、また、ソリをやりたい方、雪遊びをしたことのない方、どなたでも参加で

きます。ボランティアさんもいますので、初めての方でも、ブーツの履き方から、板の付

け方まで親切に指導いたします。是非ご参加してください。 


